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حیمِ  حْمنِ الرَّ هِ الرَّ  بِسْمِ اللَّ
ین یبِینَ الطّاهِرِ هْلِ بَیتِهِ الطَّ

َ
دٍ وَ عَلَی أ لََةُ عَلی سَیدِنَا مُحَمَّ هِ رَبِّ الْعَالَمِینَ وَ الصَّ  الْحَمْدُ لِلَّ

عمراش  ههیرب باید رعایش  ههادت اسههتزادا از دا  براب فقه یکی از مطالبی که در در جلسههه شیب بیاش  ههد 
که استزادا از دا  چیزب زائد دا ت جزء زندگی  یرب اسشت نه ایناستزادا از  .اسهش  هیربدروشت وانتقالانقل

به  ابستهوکنیم که سلَمش زندگی  یرب ادا میاز روایات و آیات استز زیرا ؛هیچ ا کالی ندارد اگر نشد و هد با
 ها اسش.استزادا از دا 

  اد که این استزادا هم اثر روانی دارد یعنی در سلَمش رواشستزادا میاز آیات و روایات ا همچنین بیاش  هد
ت  ههیرهاآلادگی هاا در  مسهلله قطعا  دارد. افراد جامعه مؤثر اسهش و هم اثر در سهلَمش جسهمانی  افراد جامعه

ش اس وضهعیتیدر نتیجه این  خطرناک مانند سهرااش و قند و چربی خاش و ییرا هاب مزمنِ افسهردگیت بیمارب
این مسلله چیزب  به وجاد آمدا اسش و و عد  تحرک نقلیه وسهایلواسهطه اسهتزادا از  که در زندگی  هیرب به

 مطرح کنیم.تنیا خاد گایند و چیزب نیسش که ما بخااهیم اسش که خاد شز کاش می
ایل از این وسهه بتااند  ههیربدروش وانتقالنقلکه بشههر براب کنیمت اینت و روایات اسههتزادا میاز مجماع آیا

اید ب. خااهد  ههداش خلل ایجاد سههش؛ فل ا اگر چنین نکند در زندگیاسههتزادا کند جزء مقاّ  زندگی اونقلیه 
زنهدگی بشهههر را اارب تنکیم کنیم که مرد  بتاانند در انتقالات  هههیرب از چیارشایاش اسهههتزادا کنند. نباید این 

 سخرا کردش  اد. از چیارشایاش تبدیل به م استزادا
تمدش  اسهههش نه تمدش عقلَنی؛ داربش سهههرمایهتمدش یربت تمد کنیم کها  و تأکید هم میعرض کردا گاهی

ر چیزب که ه ل ا مصالح بشر با دید و نگاا عقلَنی. داراش اسهشت نه تمدش مبتنی بر تأمینمبتنی بر منافع سهرمایه
کارب و  !خرسههااربگاییم کنند. میاسههتیزاء می مسههخرا و داراش با ههد آش رایهکردش سههرمامخالف با شال جمع

 اد؟ مسخرا می کارچرا؟! مگر چه عیبی دارد که این ین اصطلَح شیب خاد ما هم مضحک اسشت اما  دا که ا
 اگر بگاییم که زندگی  هیرب را اارب تنکیم کنید که مرد  بتاانند با اسهتزادا از چیارشا مسهافتشاش را ای کنند

خااهد یک کیلامتر راا برودت خب یا راا برود و یا از چیارشا اسهههتزادا . حهالا یهک نزرب می]آیها ایرادب دارد؟ 
 کند.

خااهیم گزش که باید میندسههین کاربرب عمراش  ههیربت اارب در آنجا د مآها شیب کاربرب مسههلله وقتی
 لکهنه خیلی که نتاانند ب ب راا بروند.مقدار ناچار با ند  اشمعمالیکه مرد  براب برآوردش نیازهاب   هادتنکیم 

خااهد به این مراکز هات خاد  ههیر و مراکز خدماتی عمامی  ههیر اارب تنکیم  ههاد تا کسههی که میباید محله
در اوایل بحث فقه عمراش و نیازش را انجا  دهدت ناچار به اسههتزادا از وسههایل نقلیه نشههاد.  سههر بزندخدماتی 
دارب اسش نه از سرمایهنکا  هاب متعارف اسش از شدیدا اامروز کهاارببهگزتیم اصهلَ  تاسهعه  یرب   هیرب



هر  یرب حد و  از نگاا اسهلَ ؛ ]زیرا در فقه نکا   هیرب از نگاا اسلَمی  هاب مرباط به عمراش  هیربشدیدا
دیگر هم با  آش  یرباید  رسهید باید سهراش  یر دیگرب برویم و وقتی  هیرب به یک حد خا و  حدودب دارد

نقلیه  نیاز به وسایلتر کندت کمگانه  هدت کسی که در  یرب زندگی میل ا اگر اینمقامات  هیرب تنکیم  هاد. 
وقتی . قرار داد او اب در اختیاراب کرایههاسهههب تااشسهههی هم وسهههایل نقلیه خااسهههش میاگر ک کند وشیدا می

 سب بشادت برود و بیاید.خااهد دو کیلامترت چیار کیلامتر راا برودت ساار امی
یتر آش ب  دیم از جناب تیراش تا  مالسب میاگر در تیراش ساار ابندا خیلی روب این مسلله حساب کرد ؛ 

حدود دو  در راا هستیم اما از عاارضی تا مقصد قم تا عاارضهی تیراش یک ساعش یباد. ما گاهی که از عاارضه
صد یمت بعد از فرودگاا تا مقو دو ساعته به تیراش رسید ز کرداکشهد. یا یک بار از شاکسهتاش شروامیسهاعش اال 

ین ییر عقلَنی؟ حتی اگر از د عقلَنی اسش یاکار این آیا این چیسش؟  دو ساعش یا دو ساعش و نیم اال کشید.
 هم که بگ ریم کاملَ  معلا  اسش که ییر عقلَنی اسش. و  رع

دو سههاعش نشههسههتن براب  از حیاانات اسههتزادا کنیم؟  ههکلی هاب ایندب دارد که در مسههافشچه ایرا حال
 دارندت مخصاصا  نشستن در ما ین قند و چربی خاش و درد مزاصل همچاش ه مشهکلَت جسهمانی؛کسهانی ک

بیمار درسش  جامعه اد. چرا با دسش خادماش یک مشکلَت تشدید می سهبک زندگی ایندر مشهکل اسهش و 
گایم آد  سههالمت نمی کند؟جا زندگی میسههالم در آن انسههاشر تیراش بررسههی کند که چند نزر د ! یک کسههیکنیم؟
الات چند نزر سال به ب وشنجبیسشاز ببیند  واقعا   سال به بالا را حساب کند و وشنجبیسشاز  ؛سالمت نه سالۀشنجاا

 اب اسش؟!خب این چه جامعه اند!ریضهشتاد درصد مرد  مدر حال حاضر  اد؟ سالم در این جمعیش شیدا می
   :عملی به این نکته اسشنتیجه بیگاییم این ما می

ینَة   وَ  لِتَرْکَبُاها الْحَمیرَ  وَ  الْبِغالَ  وَ  الْخَیْلَ  وَ »   1«تَعْلَمُاشَ  لا ما یَخْلُقُ  وَ  ز
نات حیاا قدر اینآشایم که سهاار هاش  اید. اما ا را آفریداهگاید ایننکته دارد؛ خداوند می« لترکباها»این 

 خاف انقراض این حیاانات وجاد دارد. اند که در حال حاضررا رها کردا
 از دیگر قلیهندر کنار وسایل  به کلی جمع  اد بلکه حرف ما این اسش کهگاییم که وسایل نقلیه دیگر نمیما 

ا خااهیم بگاییم چرنمی و ایدکرداییم چرا  ما این را رها گاخدادادب هم استزادا  اد. ما می نقلیهاین وسهایل 
یم در گایدر  یر ضرورت داردت ما می حیاانیاستزادا از وسایل نقلیه  هرحالبهکنید. از آش وسهایل اسهتزادا می

 گاییم که آش دیگرب نزی  اد.نمی ابیعیت فراهم  اد و نقلیههر  یرب باید زمینه استزادا از این وسایل 

                                                           
 8. نحل:  1



 کردیم از نکروقتی در لندش زندگی میمثلَ   گ دنیا چنین چیزب وجاد دارد؛ب بزردر  هیرهادر حال حاضهر 
ه کاند درسش کردادارها هاب  هیرب براب اسبیک راا این باد که داراش این کار خیلی عقلَیی و خابسهرمایه

ها سهههاار دسهههته بالا بادند. آش هابو آش ارسهههتاکرات داراش کلَشدار و سهههرمایههاب سهههرمایهخاناادا ازهمهه 
ها اگر ساار اسب اگر آش .کردندحرکش می ها بادکه مخصها  اسهب هاییجادا هدند و در هایشهاش میاسهب

ها حرکش کنند هیچ برایشاش درسش کنند که مخصا  خاد اش با د و در آش با این اسب ابجادا اند و یک 
صلَ  ا را درسش کنیم خلَف تمدش اسش؟!راهی مخالزتی با تمدش نداردت اما اگر بخااهیم براب مستضعزین چنین 

ه در ک یاخااهد گارب بخردت می یک نزرب هسهش که شال ندارد سهاار ما هین  هادت یا اصلَ  شال ندارد ما ین
کیلامتر  ادهشتاب درسش کنیم؟ خب در اتاباس مسافش را با ساعتی تاانیم اتاباس در کهدا ته با د. ما نمی

 خااهیم در  یر حرکشمی چقدرکیلامتر بر سهاعش با د. مگر  بیسهشرودت این را بگا سهاعتی بر سهاعش می
 کنیم؟

ل را ح این مشههکل ترافیک و دود و ییرا آنچهیعنی  کار باز  ههاد؛این اسههش که قطعا  باید راا این  حرف ما
مه ه ا ؛رفته هاب بزرگ دنیاشایتخشبه  امشههکلَت مخصهها  تیراش هم نیسههشت بنداسههش. این راا کند این می

 شتربی در روز ت همه گرفتار گرفتارند. در لندش که ما حضار دا تیمتا رفتههم را  ا ت یرب!  هر  را رفتهگرفتارند
دو  یگاه یمبرسههبه آش مقصههد  مخااسههتیمی م واگر کارب دا ههتی تاانسههتیم انجا  دهیم؛را نمی از روزب یک کار
ر در هم اگکشیدت یک ساعش میاال  مت دو ساعش در رااگشتییدت وقتی هم از مقصد برمیکشسهاعش اال می

نجا  را اکار دیگرب   د د. بعد دیگر نمیمی شنج ساعشت  ب ساعش کشهید که جمعا  اال می ما مقصهد کار
 آش هم خستگی مزرط. تم دیخسته میو  داد

به آنجا دو سهههاعش  در االهمین راهی که ما  اند؟!اسهههش که براب مرد  درسهههش کردا این چه زندگیخهب 
و  قرمزهاچراشهاب سنگین و ؛ چراکه لاز  نباد در ترافیکرسهید می سهاعتهنیمرفتیمت رفتیمت اگر با الاش مییم

را ای اا ی کیلامتر ربیسش تا ستااش میها وقش بگ اریم. یک سهاعش که ساار الاش با یت ها و ایسهتادشتقااع
 !کرد

 تااشکردت می تربیشاب را ها و قاارهاب ویژا ههاد اسههبمی سههاارب کنیم؛خااهم بگایم فقط الاشنمی من
یبا و  دیمتهمین قم ساار در که میبسش. مگر عیب در که چه باد؟ در  هاهاب قشهنگی به ایندر هکه  هم ز

 در حال حاضر ما هین هم با دت در که هم با د. اما عیبب چه باد که جمعب کردند؟ ؛باد قشهن  و راحش
میلیاش تاماش به  52هزارتا  011کنیم بیایید ما هههین بخرید. دهیم که خااهب میآییم به مرد  شال میخادماش می

 یهرکسهههبه  را تر از این مبلغت دا میلیاش تاماشدهیم کهه حتمها  بها این شال ما هههین بخرید. اگر کممرد  شال می
 براب مرد ت بیتر باد.هم خیلی  و خریدییر ما ین می نقلیه وسیلهد یک دادیمی



م و اییشههتر در این عرصههه مطلب آورداها یک مقدار ب. البته ما در نا ههتهبحث این مطلب هم به اتما  رسههید
در هاب مزید مطلاب  هههرع اسهههش. ییر از مسهههلله دا هم که اصهههلَ  زندگی با دا  حتی در خانه  ایمبیهاش کردا

د. اگر هر ندارهم ها منافع اقتصهههادب اسهههش و این  هههداتاصههیه هم هاب خانگی ت نگیدارب از دا وانتقالنقل
براب  زیادب دارد. این همه دولشفااید   هههد که در آش مرش نگیدارب  هههاداب دا هههته بااب یهک بایچهخهانهه

ا مبگایند باید ا کند. اممی تقسیم هامریداربها را بین دهدت جاجهمی سهابسیدکندت خرج میشال  هامریدارب
شروش دهند و سههر یک ماات و خاد ت بروند دهیممیچیارتا جاجه تاانند مرش نگیدارب کنند یهایی که مخانهبه 

ها چیزهایی  اد؟! خب اینل اقتصادب در مملکش ایجاد میخریم. ببینید چه تحاها میاز آشرا ها مرشیا دو ماا 
نهت تاانیم در خایعنی ما نمی را کنند؛ این کارها روایات تأکید  هدا اسش. بگ ارید که مرد  در خانهاسهش که در 

یه چندانی ندارد و در  رع ما به آش تاص هزینهکنیم؟ این چیزها که مرش تالید یا چند تا تخم ردابیش کیک مرش تر
  دا اسش.

کنندت این ها کار میکنم کسههانی که در این عرصهههمیها بحث دیگرب دارد اما خااهب گانه دا نگیدارب این
یسش ب آش  دا اسش؛ هگاییم امروزا در دنیا متاجما می ر  هم نکنند. این مطالبی که  کردا ومطالب را شیگیرب 

آیا سرعشت مطلاب اسش؟ بحثب این  -مضمانب این باد-خااند : کی از مقالات انگلیسی میسهال شیب در ی
 تابت مطلاب  د. بعد مزصل گزته باد که این  ش را بر اسهاس  هتابت اسهتاار کردیم وباد که ما آمدیم تمدنما

ن این را در م .دوندهمه مرد  می م ایل صبح که بلند میایم سهبب  هدا اسهش که از اوگی که درسهش کردازند
دود که به مترو برسههدت همه هم دیر ههاش  ههدا که به اتاباس برسههدت آش میدود این می ؛ا  ههیرهاب بزرگ دیدا

رسند بخارند رند. نیار هم که نمیرسند که بخااهند صبحانه بخااند. اصلَ  نمیاسهشت همه هم صبحانه نخاردا
از لحاظ سهلَمتی بدشت ضرر  چقدرماضهاع گزش که این می آنجامجبارند سهرشایی یک چیزب بخارند. بعد  و
بر  تاب براب مرد  درسش ها نه اسهتراحش دارند و نه آرامب. خب این چه زندگی اسش که مبتنی این رد. زیرادا

هم از نتایج گانه دویدنی که همراا با اسههترس اسههش. این اسههترس این همبدوند. آش در آش همه باید و  ایم؟!کردا
 ا اسش. ددر این زندگی سلَمش انساش از او گرفته  این ناع زندگی اسش و

رباط به عمراش  هیرب اسشت مطلابیشت بلکه لزو  رعایش نکافش در عمراش ماز مطالبی که  هجدهممطلب 
عملی در فقه خُرد مسههتحب فردب ایم که گاهی یک گزته را  ههیرب اسههش. ما گاهی در بحث فقه نکا  مطلبی

همین حزظ نکافش اسههش.  هاب آشمثال ههاد. یکی از تبدیل به واجب میآید وقتی در فقه کلَش می اسههش اما



انساش شاک این اسش که مستحب اسش  2«النکافة من الایماش»که منکار از  اید براب نکافش فرد استزادا کنیم 
   .و نکیف با د

 در روایش چنین آمدا اسش:

هِ »    3«بِلْسَ الْعَبْدُ الْقَاذُورَةُ. قَالَ رَسُالُ اللَّ
 مطلب آید. معمالا  ایناز بندا کثیف بدش می ایم که خداونداقتصاد مطرح کردااین را قبلَ  به مناسبش بحث 

]تبدیل به واجب  آیدا وقتی در فقه کلَش میام کنندبهاب و اسهههتحباب مؤکّد حمل میرا در فقهه خُرد بر اسهههتح
ه  یرت ک شدیندیبتدبیرب باید یعنی  اسهش که نکافش  هیرب را رعایش کند؛ . مدیرت  هیرب مافف هاد می

ها ماجب نی مصالحی که ترک آشیع-مرد ت مصالح الزامی  عامهتدبیر مصالح   هیرب شاکیزا با د به دلیل اینکه
در او باید کارب کند که مرد    ادتدر مدیریش  هیرب کلَشت واجب می -زندضهرر اسهاسهی به زندگی مرد  می

یبایی مطلب جدایی ا یبا زندگی کنند. البته ز  ا آش هم همین حکم را دارد.سش امفضایی تمیز و ز
سبش مطالب اقتصادب هم مطرح کردیم؛ از اما  به مناآش را قبلَ   وارد  هدا اسهش کهروایاتی را در این زمینه 

   نقل اسش: صاد 
ارِ ِّ عَنْ » اِ  عَنِ الْمَنْصهههُ بِیهِ عَنِ الْزَحَّ

َ
الِا عَنْ أ مهَ

َ ِْ اي فِا ا اسهههِ دٍ الطي نُ بْنُ مُحَمهَّ دٍ الْحَسهههَ عَلِاِّ بْنِ مُحَمَّ

هَ  قَالَ: إِشَ  ادِِ  عَنْ آبَائِهِ عَنِ الصَّ  الْیَادِ  هَ إِذَا  الْجَمَالَ  یُحِبُ  اللَّ بَاؤُسَ فَإِشَّ اللَّ لَ وَ یَکْرَاُ الْبُؤْسَ وَ التَّ جَمي وَ التَّ
بُ  فُ ثَاْبَهُ وَ یُطَیِّ ثَرَهَا قِیلَ کَیْفَ ذَلِقَ قَالَ یُنَکِّ

َ
شْ یَرَب عَلَیْهِ أ

َ
بَّ أ حهَ

َ
ة  أ دٍ نِعْمهَ نْعَمَ عَلَی عَبهْ

َ
یحَهُ وَ أ دُ دَارَاُ وَ   رِ یُجَصهههِّ

زِْ . یدُ فِا الرِّ مْسِ یَنْزِا الْزَقْرَ وَ یَزِ رَاجَ قَبْلَ مَغِیبِ الشَّ ی إِشَّ السِّ فْنِیَتَهُ حَتَّ
َ
   4«یَکْنُسُ أ

تاانند به خاد اش عطر بزنند. کسهانی که می که شیراهن تمیز و خا هبا با هد وتأکید  هدا اسهش در  هرع 
 فاهر خانه را تمیز کنند. ااراف خانه را جارو بزنند. ها گلی نبا دت با گچتخانه

نی  اد؛ یع ادت تبدیل به واجب میش میوقتی وارد فقه کلَاار که بیاش  هد این فقه فردب اسهش اما هماش
کند و باید تدابیر لاز  براب این کار را فراهم کند. جالب این اسههش که مدیریش  ههیرب وفیزه دارد چنین کارب 

ز یروب  مس و تاریکی انجا  ها باید قبل اها و فضالات خانهآورب نخالهکه جمع رد  هدا اسهشوادر روایش 
 روایات زیادب در این زمینه وارد  دا اسش. بگیرد و

 : کندروایش میدر حدیث مناهی چنین  یخ صدو  مرحا  

                                                           
 091. نیج الزصاحةت  :  2
 939ت  : 6الإسلَمیة(ت ج -. الکافا )ط  3
 0ت  : 2.  وسائل الشیعةت ج 4



ی بْنِ » یْنِ بْنِ مُاسههَ دُ بْنُ الْحُسههَ بُا جَعْزَرٍ مُحَمَّ
َ
فُ هََ ا الْکِتَابِ قَالَ أ نِّ یلُ الرَّ ِّ مُصههَ اي الْزَقِیهُ نَزِ یْهِ الْقُمِّ بَابَاَ

ادِِ  جَعْزَرِ بْ  یْدٍ عَنِ الصَّ ااُ رُوَِ  عَنْ ُ عَیْبِ بْنِ وَاقِدٍ عَنِ الْحُسَیْنِ بْنِ زَ رْضهَ
َ
هُ عَنْهُ وَ أ اَ اللَّ بِیهِ عَنْ رَضهِ

َ
دٍ عَنْ أ نِ مُحَمَّ

ائِهِ  مِیرِ  آبهَ
َ
بِا اَالِبٍ  عَنْ أ

َ
هِ  الْمُؤْمِنِینَ عَلِاِّ بْنِ أ الُ اللَّ  یتُاا الْقُمَامَةَ فِ یوَ قَالَ لَا تُبَ ...  قَال: نَیَی رَسهههُ

یَا مَقْعَدُ کاتِ یبُ  خْرِجُاهَا نَیَارا  فَإِنَّ
َ
یطَاشمْ وَ أ    5«...الشَّ

هایتاش نگه ندارید و  ب در خانه ها راگاید. یعنی آ غالمی« قُمامَة»هاب خانه عرب به فضهالات و آ غال
جایگاا  چراکه ههاد خانه را تمیز کنید و آ ههغال خانه را قبل از  ههب از خانه خارج کنید؛ قبل از اینکه  ههب 

 نشستن  یطاش اسش.

آش هماش  بارزرساش به انساش اسش و مصدا  که  هیطاش در روایات به معناب ماجاد ز هش و آسهیب هرچند
با این رساند. روایاتی اما  هیطاش آش ماجادب اسهش که هم آسهیب جسمی و هم آسیب روحی می ابلیس اسهش

یعنی حتی براب حزظ  کند؛ط  ههیر را محیطی ییر معناب میعد  رعایش نکافشت محیمضههماش وجاد دارد که 
دا ساجد تأکّد شیخااهیم مسهاجد شُر  هادت این مطلب در ماگر میمثلَ  معنایش باید این نکافش را رعایش نماد. 

بیدا ههش جسههمانیت تأثیر  مسههللهها ییر از این سههاجدت حزظ باب خاب در مسههاجدکند. حزظ نکافش ممی
 دارد. هم معناب

روایش   ههاد. از رسههال اکر ها ا ههارا میدر این باب روایات زیادب وجاد دارد که به چند نمانه از آش
 اسش: 

خْبَرَنَا مُحَمَّ »
َ
اتُت أ یَّ دٍ الْجَعْزَرِ اِ جَعْزَرِ بْنِ مُحَمَّ بِیهِ عَنْ جَدِّ

َ
بِا عَنْ أ

َ
ثَنَا أ ثَنِا مُاسَی حَدَّ ی حَدَّ ثَنِا مُاسهَ دٌ حَدَّ

بِیهِ عَنْ عَلِا  
َ
یْنِ عَنْ أ اِ عَلِاِّ بْنِ الْحُسهههَ بِیهِ عَنْ جَدِّ

َ
هِ  عَنْ أ الُ اللَّ تَانِا جَبْرَئِیلُ  قَالَ قَالَ رَسهههُ

َ
فَقَالَ یَا  أ

دُ کَیْفَ  نْتُمْ  عَلَیْکُمْ  نَنْزِلُ  مُحَمَّ
َ
   6«.لَا تَسْتَاکُاشَ وَ لَا تَسْتَنْجُاشَ بِالْمَاءِ وَ لَا تَغْسِلُاشَ بَرَاجِمَکُم وَ أ

و وقتی به  زنیدمسهههااک نمی کهدرحالیبر من نازل  هههد و گزش چگانه بر  هههما نازل  هههایم  جبرئیل
ی هستند برخ؟!  اییدخارید انگشتانتاش را نمیو ی ا که می ؟! اییدنمی روید خادتاش را با آبدسهتشایی می

یاد  هههدا اسهههشت دسهههتشهههاش را با آش شاک می کهای بدسهههتمهالچاش  گاید نه! حالا با کنند و تما . میهم ز
 سش اما باید از آب استزادا کنید.کنید خاب اسشت بد نیخشک می کای بدستمال

نید مانع نزول فر تگاش بر  ما خااهد  د.  هدا اسهش که اگر مسااک نز قدر تاصهیهیعنی مسهااک زدش آش
   .یط  یربت محیط نزول فر تگاش با دگاییم باید محما می حال
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 :اسشآمدا در روایش 
تِ  یلَاْ تَدُومُاشَ عَلَ ... » نْزُسَ  یالْحَالَةِ الَّ

َ
   7«...ةکمُ الْمَلََئِ کمْ بِیَا لَصَافَحَتْ کوَصَزْتُمْ أ

دت ملَئکه با  ما مصافحه اار با یهماش هم  ایددور می هم که از مننزد من هستیدت وقتی  کهناشچآشاگر 
 اسش که با ملَئکه زندگی کنند. یعنی  أش بشر این  کنند؛می

 فرمایند: می اایار ائمه وارد  دا اسش کهدر روایش 
دُ  الدرجات بصائر» ارِ  عَبْدِ  بْنُ  مُحَمَّ ابَ  بْنِ  فَضَالَةَ  عَنْ  الْبَرْقِاِّ عَنِ  الْجَبَّ یي

َ
 ضْرِ ِّ النَّ  الْحَارِثِ  عَنِ  ُ عَیْبٍ  عَنْ  أ

یْشُ : قَالَ 
َ
بِاِّ قَالَ إِشَّ ذَ  صِبْیَانِیِمْ  بَعْضِ  عَلَی رَأ قُ عَلَی الصَّ یُ  الْقُرْآشِ تُعَلَّ  مَا یُکْرَاُ تَعْاِ

َ
هُ فِدَاكَ أ ی ا  فَقُلْشُ جَعَلَنِاَ اللَّ  اتَعْاِ

یبِ الْمَلََئِکَة إِشَ  مَا ذَا مِنْ رِ  فُرَُ نَا وَ تَمْسَحُ رُءُوسَ صِبْیَانِنَا لَیْسَ بَِ ا إِنَّ
ُ
   8«الْمَلََئِکَةَ تَطَأ

تنیا ! نهمبالغهنه ایرا  اسشت نه  گ ارند؛روب محل نشهسهتن ما شا میهاب ما و آیند و روب فرشئکه میملَ

هُ ثُمَّ اسْتَقامُاا فَلَ خَاْفٌ عَلَیْیِمْ وَ لا » که حتّی تطأ فُرُش المؤمنین تطأ فُرُش ائمه اایار نَا اللَّ بي إِشَّ الَّ ینَ قالُاا رَ
یعنی ما  طلب اسش؛یکی از چیزهایی که باید در زندگی  هیرب رعایش  هادت همین م .هم اسهش 9«هُمْ یَحْزَنُاش

قیقتا  ح  هتگاش با هد. این  هعر و مجاز نیسش ووآمد فراب بسهازیم که محل رفشگانهبهباید زندگی  هیرب را 
ش نکاف کند نکافش  یرب وئکه فراهم میاارب اسهش. یکی از چیزهایی که فضهاب  هیر را براب نزول ملَاین

نْتُمْ  عَلَیْکُمْ  نَنْزِلُ  کَیْفَ »خاد انساش اسشت 
َ
 «.لَا تَسْتَاکُاشَ  وَ أ

هم جااش بادت شانزدا  انزدا سال بادیمت یکی آمد شیب ما مسلماش  اد. خیلی از کشهار در خارج  زمانی که
 ها وقتی دسههتشههاییگاید مسههلماشگاید؟ گزش میکند. گزتم چه می. گزشت مادر  خیلی مخالزش میدا ههش

؛ «کنیم و هم از آبادا میاستز کای بدسهتمالنه! ما هم »کنند. گزتم: روندت خاد هاش را با دسهش شاک میمی
یعنی  م اسههتنجاء بالماء؛تعمال خرقَة و ههم آب. آش نکافش اولی این اسهشت هم اسهبعد و  کای بدسهتمالل او

با سههنگی چیزب باد اما روایش یا گاهی  هها قبل از اسههلَ ت اکتزاء به خرقاکتزاء به خرقه نشههاد. در قدیم عرب
 .«کیف ننزل علیکم ... وَ لَا تَسْتَنْجُاشَ بِالْمَاءِ »فرماید: می

. در ماعی هم به همین  ههکل اسههشتنکیم اجت ر نزول ملَئکه بر فرد تأثیر دارد وقدر تنکیف فردب بیعنی این
سش تأکید  دا ابا  دش بر تطیّب و خاش و بر نکافش مساجد چقدرکندت  هیر و محیطی که انساش زندگی می

 ارد؛بات تأثیر معناب دهاب خاشگلبا کردش محیط  یرب با کا تن  اد که حتی خاشاز این اسهتزادا می که
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ید یراش  یرب بال ا  یردارها و مدارد بلکه تأثیر معناب هم دارد. تأثیر جسهمانی در فضهاب  هیر د تنیانهیعنی 
با با کا تن که فضاب  یر را خاشگل خاش .دبا بکارنکارندت گل خاشتاجه دا ته با ند و مثلَ  اگر گل می

 کند.فضاب  یر را معناب می کار کنیم که ایندارد و از روایات استزادا میهم کندت محبابیش  رعی 
 و سلمی الله علی محمد و آله و صل


